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“Tengo miedo de que Jesus pase y ho me dé cuenta”.
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Estamos empezando un nuevo Afio Litargico,

un tiempo propicio para vigilar, esperar y vivir en
la esperanza. Todo ello porque nos preparamaos,
a la vez que recordamos, que el Sefior vino,
vendra y sobre todo viene a nuestra vida. Para
ello es importante estar despiertos y vigilantes.
En un libro de texto de 1° de la ESO hay una
pregunta para que los alumnos hagan a sus
amigos: ¢quién es JesUs para tus comparieros? en
un instituto publico el 99% de los alumnos
respondieron que no existia, mientras que en otro
el 90% decia que es el Hijo de Dios, el Mesias...
Esto nos hace pensar y constatar que Jesus
para muchos de nuestros conciudadanos es un
desconocido. Este hecho nos interroga acerca de
que ha ocurrido para que celebremos la Navidad
y no sepamos quien da sentido y origen a esta
celebracion. No conmemoramos, con todo
respeto, el nacimiento de un arbol, sino el de
JesUs. La escalera o la cadena de transmision de
la fe se ha perdido, se ha gastado o no ha existido;
peldafios y eslabones perdidos o rotos han hecho
que no se haya transmitido la antorcha de la fe.
El adviento es un tiempo para hacer memoria,
para recordar, para revivir la cercania de Dios, de
un Dios que ha descendido y viene a nosotros.
Como recuerda el Papa Francisco: “Dios esta
cerca, quiere acercarse a nosotros, se ofrece, no
se impone”. Esta cercania se produce y se realiza
en Jesus. Por ello estas cuatro semanas que nos
preparan para la Navidad, nos invitan a estar
vigilantes, porque una de las cosas mas

San Agustin, Sermones 88,14,13)
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frecuentes en nuestro mundo acelerado y
distraido es no percatarnos que Dios viene.

Estar vigilantes no es sinénimo de dejarse
llevar por el desanimo, sino vivir en esperanza:
Asi como antes de nacer nos esperaban quienes
nos amaban, ahora nos espera el Amor mismo.

Mantenerse despiertos puede resultar algo
dificil, pero apasionante para poder vivir el
encuentro con Cristo.

La vigilancia puede mantenerse en el amor y
la oracion. Cuando adoramos a Dios y servimos,
ayudamos y compartimos, hacemos vida el amor.
Es un tiempo en el que se nos invita a volver a
los esencial a no caer en vanidades.

Rezar es encender una luz en la noche. La
oracién nos despierta de la tristeza de una vida
horizontal, eleva nuestro mundo a lo Alto, nos
sintoniza con el Sefior. La oracién permite que
Dios este cerca de nosotros; por eso nos libra de
la soledad y nos da esperanza. La oracion
oxigena la vida; asi como no se puede Vivir sin
respirar tampoco se puede ser cristiano sin rezar,
y asi como no se puede vivir sin el latido del
coraz6n tampoco se puede ser cristiano sin
caridad.

Por ello a las puertas del adviento que nos
llevara a la Navidad, busquemos lo importante,
lo esencial, para que cuando pase el Sefior nos
demos cuenta y no tengamos que decir con San
Agustin: “Tengo miedo de que JesUs pase y no
me dé cuenta”.




‘BENDICION DE LA MESA EN NOCHEBUENA
OPCION A

En el centro de la mesa se colocara una vela apagada

La madre de la casa comienza:

En el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu
Santo. Amén.

Esta es la noche en la que los creyentes
celebramos el Nacimiento del Hijo de Dios por
mediacion de la Virgen Maria. JesUs naci6 en Belén
y ese es el motivo de reunirnos esta noche.

El hijo mayor lee:

«Habia en la misma comarca unos pastores que
dormian al raso y vigilaban, por turnos, durante la
noche, su rebafio. Se les present6 el angel del Sefior,
y la gloria del Sefior los envolvi6 en su luz; y se
llenaron de temor. El &ngel les dijo: «No temais, pues
0s anuncio una gran alegria, que lo sera para todo el
pueblo: os ha nacido hoy, en la ciudad de David, un
salvador, que es el Cristo y Sefior; y esto 0s servira de
sefial: encontraréis un nifio envuelto en pafiales y
acostado en un pesebre». Y de pronto se junt6 con el
angel una multitud del ejército celestial, que alababa
a Dios»». (Lc 2, 8-14)

Los comensales responden:

Gloria a Dios en el cielo y en la tierra paz a los
hombres.

El padre de la casa lee:

Dios Padre, en esta noche en la que celebramos el
nacimiento de tu Hijo, derrama tu bendicion sobre
esta familia), que todos acojamos en nuestra vida el
regalo de Belén.

Sefior bendice estos alimentos con los que
celebramos el Misterio de Navidad. Danos el hambre
espiritual para buscar saciarnos en Ti.

El hijo pequefio enciende la vela.

La madre de la casa concluye:

En el nombre del Padre, del Hijo y del-Espiritu

Santo. Amén. A
OPCION B [ Wy
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En torno a esta mesa, SRS
nos reunimos para celebrar e )
junto a ti Jesus, tu llegada. I Of -

Bendice a esta familia que unidos en tu amor
agradecemos los dones recibidos.

Abre nuestros corazones

para que se llenen de tu misericordia,

que desborden generosidad

y solidaridad con nuestros hermanos.

Que la Buena Nueva que traes

Ilegue a cada uno de nosotros

para que seamos capaces de vivir

una Navidad desde el amor y la fe. Amén.

CARITAS MADRID CON LAS FAMILIAS
UCRANIANAS

= La atencién a las familias deja de
g, )R atenderse en Caritas Diocesana, se
ha normalizado la situacion y
empiezan a atenderse directamente
en las Céritas Parroquiales, por
caritas.es tanto, se siguen los criterios de
territorialidad de Céritas Madrid y
deben acudir a la parroquia méas cercana a donde
vivan. En las C.P. se les acoge como a cualquier
familia en un proceso de acogida y acompafiamiento.

Céritas Madrid cuenta con un servicio de
traduccion a disposicion de las familias que tengan
dificultades para comunicarse, los traductores se
mueven sin problema por el territorio.

Se siguen dando clases de espafiol para
ucranianos en la central y en el centro arciprestal
C/San Lucas 2.

Por otro lado, hay que recordar que es importante
que cualquier familia ucraniana debe pasar por el
sistema de proteccion oficial, en el centro de acogida
de Pozuelo gestionado por Cruz Roja. Alli se les
provee de permiso de residencia y trabajo. También
es importante que desde las acogidas de las Céritas
parroquiales, los voluntarios dirijan a los servicios
sociales de zona, que generaran ayudas para las
familias ucranianas que ya tengan permiso de
residencia.

La parroquia de San Juan de la Cruz a través de
Caritas ha destinado 2000€ a Ucrania.

Caritas con

Ucrania

Caritas parroquial San Juan de la Cruz
ADVIENTO
a& SOLIDARIO 2022
qp Fines de semana:
Nov: 25,26y 27
Dic:2,3y4;9,10y 11; 16,17y 18

Nuestra Céritas parroguial necesita los siguientes
productos:

Alimentos: salchichas en frasco o en lata,
conservas de carne (magro de cerdo, albdndigas,
jamén york, patés), embutidos al vacio, azlcar y
harina, legumbres en seco y en frasco, caldo en brick,

sobres o pastillas, y productos navidefios (turrén,
mazapan, etc.).

Productos de limpieza: detergente de lavadora.

Productos de higiene: pasta de dientes y
champu.

NOTA: Los productos se depositaran en los
cestos dispuestos en la escalera del presbiterio, los
dias sefialados.




Vida parroquial

Todos los jueves, de 18.30 a 20.00 h. exposicién del Santisimo.

Horario de misas

Dias laborables: 9h, 12h y 20h.
Sébados: 10h, 12h y 20h.
Domingos y festivos: 10h, 11h, 12h, 13hy 20h.

Durante el tiempo de adviento: de lunes a
viernes, se rezaran laudes y visperas en las
eucaristias de 9h y 20h, respectivamente.

Solemnidad de la Inmaculada
Concepcion

\ ~Jueves, 8 de dic.: exposicion del
[ Santisimo y rezo de rosario a las 19 h.

Horario de misas como los domingos.

Solemnidad de San Juan de la Cruz

14 de dic.: a las 20h misa solemne presidida por
D. Juan Carlos Merino Corral, vicario episcopal,
y veneracion de la reliquia del santo.

18 de dic.: celebracion parroquial del patrén. A
las 13h misa solemne y, a continuacion, a las
14:15, tradicional cocido madrilefio en honor del
santo. Precio: 18€ (adultos) y 10€ (nifios, hasta
los 10 afios). Los tickets se pueden adquirir en
horas de despacho. Habra ticket cero.

Bendicion del Beléen parroquial
Sébado 3 de dic.: al finalizar la misa de 20 h.

Celebracion comunitaria de la
Reconciliacion

Lunes 19 de dic.: a las 19.30h con confesion y
absolucion individual.

NAVIDAD

24 dic:

/) - 20h: Misa vespertina de la
Vigilia de Navidad.
- 24h: Misa del Gallo.

25 de dic: misas 11h, 12h, 13h (solemne) y 20h.
Afio nuevo: misas 11h, 12h, 13h (solemne) y 20h.

Agradecimientos

» A la generosidad de los feligreses. En la
campanfa para el Dia de Iglesia Diocesana (6
de noviembre) se recaudaron 2.607€.

» Las donaciones para la sustitucion de las
viejas puertas de la sacristia y de la entrada por
la calle Espronceda ascienden a un total de
11.977€; faltando aln 11.574,44¢€.

» A Ixora, por sus esmeradas decoraciones
florales y coronas de adviento.

» A Carrefour Market de ¢/ Rios Rosas, por
permitir la realizacion de la Operacion Kilo, y
a los voluntarios que han colaborado en la
recogida de alimentos. El total de Kkilos
recogido es de 1.635.

iNos vamos a Lisboal!, a la Jornada
mundial de la juventud.

La parroguia San

\ Juan de la Cruz esta

organizando  una

peregrinacion para

participar de la JMJ

- que se llevara a cabo

IMI del 30 de julio al 7

'i'so"zoa“ de  agosto  del

proximo afio en

Lisboa. El lema de

este afio es: “Maria se levantd y partio sin

demora” (Lc 1, 39). Es el evento mas importante

que la Iglesia organiza para convocar a los

jévenes de todas las partes del mundo. Desde el

equipo sacerdotal de la parroquia queremos

invitar a todos los jovenes a que participen en tan

grandioso evento. Para mas informacion puede

escribir al email: sjc.jmj2023@gmail.com o
dirigirse al padre Abel.




Préximos eventos:
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Rastrillo navidefio: el domingo 27 de
noviembre, de 11h a 21h, en el patio de la
parroquia, se realizard un rastrillo
navidefio organizado por la Fundacién
Padre Garralda, a beneficio de los nifios
de los hogares.

Venta dulces monacales: el sabado 17 y
domingo 18 de diciembre vuelve a
nuestra parroquia, como afos anteriores,
la venta de dulces monacales elaborados
por las monjas franciscanas del
monasterio de Porta Coeli, de El Zarzoso,
Salamanca.

Organizado por Ayuda a la Iglesia
necesitada: martes 13 de diciembre a las
19.30h en la sala multiusos de la
parroquia se llevara a cabo un acto a favor
de los cristianos en Siria, titulado: La
guerra olvidada en Siria.

Bendicion de belenes: quien desee que
los sacerdotes de la parroguia bendigan su
belén 0 arbol
navidefio puede
£ pasar por la sacristia
" 0 el despacho
& parroquial para
“s apuntarse antes del
18 de diciembre.

Vigilia de adoracién para jovenes: la
proxima fecha serd el miércoles 21 de
diciembre.

Ciclo de conferencias sobre el tema
“Eucaristia, fuente y culmen”: este mes
tendremos la charla mensual, a cargo de
Lino Emilio Diez Valladares, sss., doctor
en liturgia, en la Sala Salmoén de la
parroquia, el lunes 12 de diciembre con el
titulo “La celebracion de la eucaristia

1),

Malinche, el musical

El pasado martes, 8 de noviembre, un grupo
de 54 personas tuvimos la oportunidad de vivir
una experiencia de comunidad participando de
una actividad propuesta desde la Parroquia.
Fuimos a ver juntos, jovenes y mayores, el tltimo
musical de Nacho Cano, componente del grupo
Mecano, referente del pop espafiol de los 80 y 90.
El espectaculo MALINCHE trata de presentar
desde un género poco habitual e innovador, la
conquista y evangelizacién de Meéxico, con la
presencia en escena de una serie de personajes
entre los que destaca la figura de la Malinche,
dofia Marina para los espafoles, que se muestra
como puente cultural y religioso entre dos
mundos que se entrelazaran a partir de entonces,
Espafia y América.

El musical llam6 nuestra atencién por su
puesta en escena sobresaliente en sus casi dos
horas y media de duracion, con algunas
actuaciones y canciones dignas de mencion,
destacando, a pesar de algunas extravagancias, la
presencia  siempre latente  del espiritu

evangelizador que marc@ este momento a través
del sentido redentor del bautismo propuesto a los
indigenas.

Tras finalizar la obra,
el propio director,
Nacho Cano, desde
1 el escenario tuvo el
8 bonito gesto de
saludar publicamente
a todo el grupo de
nuestra parroquia y habl6 de su vinculacion con
la misma al haber sido bautizado en ella,
reseflando que el elenco de artistas ha estado
preparando durante los Ultimos meses este
espectaculo en los salones parroquiales. Fue una
actividad diferente y entretenida que sirvio para
seguir haciendo comunidad, haciendo parroquia.

www.parroquiasanjuandelacruzmadrid.es/

Despacho parroquial

Martes: 10:30h a 11:30h y 18:30h a 20:30h.
Miércoles y jueves: 18:30h a 20:30h.

Tel.: 91 533 94 17
email: juancruzpa@archimadrid.es

Caritas
Martes y miércoles: 18:00h a 20:00h.

Tel.: 91553 30 16
email: caritassjc2020@gmail.com

Donativos

Parroquia San Juan de la Cruz, IBAN - ES76 0049 3760 5115 1012 2761

Codigo BIZUM (ONG): 00221
Para todo certificado de donativo haré falta comunicar sus datos. jDios les bendiga por su generosidad!
https://www.parroquiasanjuandelacruzmadrid.es/sostenibilidad-economica/




