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“Acoge al Señor, que viene”. 

 
 

El pasado 25 de noviembre la parroquia 
acogió, con aforo completo, al mundialmente 
conocido padre Jacques Philippe, sacerdote y 
religioso de la comunidad de las 
Bienaventuranzas y predicador de retiros tanto en 
Francia, su país natal, como en el extranjero. El 
padre Jacques es también autor de numerosos 
libros espirituales, tales como: “La paz interior”, 
“La libertad interior” y “Si conocieras el don de 
Dios” que son bestseller. 

El padre Jacques Philippe impartió el retiro 
como preparación para el Adviento que es tiempo 
de espera. Pero ¿cómo debe ser esta espera? Nos 
lo recordó el padre. Dios no baja a la tierra con 
su poder y majestad. Dios se presenta en 
sencillez, pobreza, humildad y ternura. Ahí está 
el gran Misterio: Dios se hace pobre para 
enriquecernos a todos. Pobre en su nacimiento en 
un pesebre, pobre cuando muere en la cruz y 
pobre cuando se transforma en Eucaristía y todo 
ello para enriquecernos a todos. El p. Jacques nos 
recordó las bienaventuranzas: “Bienaventurados 
los pobres en el espíritu porque de ellos es el 
reino de los cielos”. Con esta pobreza de corazón 
Dios nos hace ricos ofreciéndonos su amor y 
misericordia y, con ello, prometiéndonos el 
Reino de los cielos. 

Para llevarnos a este entendimiento de la 
pobreza de Dios, el p. Philippe nos llevó desde el 
Antiguo Testamento al Nuevo. Nos hizo ver 
como el pueblo de Israel en medio del 
sufrimiento, dificultades y pérdidas, no le queda 
más que confiar en Dios, y pedirle auxilio. 

Cuando ya lo ha perdido todo, el pueblo, se 
encuentra con un Dios que le hace rico mediante 
su amor y misericordia. Hoy, nosotros en medio 
de nuestros problemas y dificultades debemos 
saber pedir auxilio al Señor. El p. Jacques nos 
exhortaba a invocar a Dios porque Él es nuestra 
máxima riqueza dentro de nuestra pobreza, 
pérdidas y dificultades de la vida. Nos habló 
también de saber esperar la gracia de Dios, 
sabiendo que el tiempo de espera de Dios no es 
el mismo que nosotros entendemos, personas de 
inmediatez. Dios quiere que confiemos en Él 
plenamente, confiar y vivir en las manos de Dios 
sabiendo que Él nos dará lo necesario en el 
tiempo más apropiado para nosotros. De esta 
manera el padre Jacques Philippe fue 
desgranando sus tres meditaciones del día de 
retiro, junto con tiempos de oración, de 
Eucaristía, del rezo del santo Rosario y de 
adoración con la bendición.  

Todos los que participamos en este día de 
retiro nos sentimos agradecidos por estos 
momentos de preparación para la venida de 
Jesús, enseñándonos cómo debe ser esta espera 
para que sea fecunda en nuestras vidas y no sea 
un Adviento más. 

Que sepamos vivirlo, como nos predicaba el 
p. Jacques, con sencillez y pobreza de espíritu 
para entender mejor este gran Misterio de la 
Encarnación de un Dios que se hace pobre para 
enriquecernos. 

 
Hnas. Franciscanas TOR



 
 

 

BENDICIÓN DE LA MESA EN NOCHEBUENA 
OPCIÓN A 

En el centro de la mesa se colocará una vela apagada 
La madre de la casa comienza: 

En el nombre del Padre, del Hijo y del 
Espíritu Santo. Amén. 

Esta es la noche en la que los creyentes 
celebramos el Nacimiento del Hijo de Dios por 
mediación de la Virgen María. Jesús nació en 
Belén y ese es el motivo de reunirnos esta noche. 
El hijo mayor lee: 

«Había en la misma comarca unos pastores 
que dormían al raso y vigilaban, por turnos, 
durante la noche, su rebaño. Se les presentó el 
ángel del Señor, y la gloria del Señor los envolvió 
en su luz; y se llenaron de temor. El ángel les 
dijo: «No temáis, pues os anuncio una gran 
alegría, que lo será para todo el pueblo: os ha 
nacido hoy, en la ciudad de David, un salvador, 
que es el Cristo y Señor; y esto os servirá de 
señal: encontraréis un niño envuelto en pañales y 
acostado en un pesebre». Y de pronto se juntó 
con el ángel una multitud del ejército celestial, 
que alababa a Dios»». (Lc 2, 8-14) 
Los comensales responden: 

Gloria a Dios en el cielo y en la tierra paz a 
los hombres. 
El padre de la casa lee: 

Dios Padre, en esta noche en la que 
celebramos el nacimiento de tu Hijo, derrama tu 
bendición sobre esta familia), que todos 
acojamos en nuestra vida el regalo de Belén. 

Señor bendice estos alimentos con los que 
celebramos el Misterio de Navidad. Danos el 
hambre espiritual para buscar saciarnos en Ti. 
El hijo pequeño enciende la vela. 
La madre de la casa concluye: 

En el nombre del Padre, del Hijo y del 
Espíritu Santo. Amén. 

OPCIÓN B 

En torno a esta mesa,  
nos reunimos para celebrar 
junto a ti Jesús, tu llegada. 
Bendice a esta familia que unidos en tu amor 
agradecemos los dones recibidos. 
Abre nuestros corazones 
para que se llenen de tu misericordia, 
que desborden generosidad  
y solidaridad con nuestros hermanos. 
¡Que la Buena Nueva que traes  
llegue a cada uno de nosotros 
para que seamos capaces de vivir 
una Navidad desde el amor y la fe. Amén! 

Adviento y Navidad tiempo de Caridad 
 

Durante este tiempo litúrgico de preparación y 
celebración de la Navidad, queremos que la 
esperanza se haga realidad con gestos solidarios, 
por tal motivo la parroquia y Cáritas parroquial 
hemos organizado las siguientes acciones, en las 
cuales podemos colaborar y solidarizarnos. Estas 
son: 

1. Adviento Solidario 

Se trata como en años anteriores de depositar, en 
los cestos que hay en la escalinata del presbiterio 
los fines de semana de Adviento, los productos 
que Cáritas parroquial necesita para distribuir a 
los más necesitados de nuestra parroquia. Estos 
son:  

• Alimentos: Caldos en Brick, sobres o 
pastillas; café (no cápsulas), 
salchichas en frasco o en lata, 
conservas de carne (magro de cerdo, 
albóndigas, jamón york, patés), 
embutidos al vacío, azúcar y harina, 
legumbres en seco y en frasco. 

• Productos limpieza e higiene: 
Detergente de lavadora, pasta de 
dientes, champú y gel. 

2. Ayuda a los cristianos de Belén.  

Sorteo de un BELEN DE OLIVO realizado por 
los cristianos de Belén, podéis comprar las 
papeletas en el despacho parroquial o lo 
domingos en la sacristía. Lo que se recaude va 
destinado integro a los mismos ya que nos han 
proporcionado el Belén para este fin. 

3. Campaña de Navidad 

Se realiza a través de Donativos para Cáritas 
Parroquial. Se puede hacer entregando el dinero 
en el despacho parroquial o ingresándolo en la 
cuenta de: ES86 2100 4381 7102 0004 1439 
Titular: Parroquia San Juan de la Cruz. 
Concepto: Campaña de Navidad Cáritas 
Parroquial.  
(Si alguien quiere que le desgrave, presentar 
documentación antes del 31 de diciembre – La 
Campaña dura hasta el 6 de enero) 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Horario de misas 

Días laborables: 9h, 12h y 20h. 
Sábados: 10h, 12h y 20h. 
Domingos y festivos: 10h, 11h, 12h, 13h y 20h. 

Inicio tiempo de Adviento 
Sábado 2 de diciembre: Inicio del Tiempo de 
Adviento en la Misa vespertina con la bendición 
de la Corona de Adviento. 
Miércoles 6 de diciembre, día de la Constitución: 
horarios de misa como los sábados: 10h, 12h, y 
20h.  

Solemnidad de la Inmaculada 
Concepción (Patrona de España) 

 

Viernes 8 de diciembre: a las 19’00h. 
exposición del Santísimo y rezó del 
santo rosario, con meditación de cada 
misterio y petición en cada uno de 

ellos.  Horario de misas como los domingos. 
Solemnidad de San Juan de la Cruz 

14 de diciembre: solemnidad de la fiesta. Misa 
Solemne a las 20h. presidida por el Sr. Vicario 
Episcopal de la Vicaría VII. 
17 de diciembre: Celebración parroquial. A las 
13h misa solemne y, a continuación, el 
tradicional cocido parroquial para celebrar el 
Patrón. Tickets en el despacho parroquial o 
sacristía los domingos. Adultos 18€, niños 
menores de 10 años, 10€. Habrá ticket cero. 

Celebración comunitaria de la Reconciliación 
Lunes 18 de diciembre: a las 19.30h con 
confesión y absolución individual. 

NAVIDAD 
24 de diciembre: 

• 20h: Misa vespertina de la Vigilia de 
Navidad. 

• 24h: Misa del Gallo.  
25 de diciembre: misas 11h, 12h, 13h (solemne) 
y 20h. 
Año Nuevo: misas 11h, 12h, 13h (solemne) y 20h. 

Rezo laudes y vísperas 
Durante el tiempo de adviento: de lunes a viernes 

que no sean festivos, se rezará laudes y vísperas 
en las eucaristías de mañana y tarde 
respectivamente. 
 

 
Agradecimientos  

 

 A todos los feligreses por la Colecta del Día 
de la Iglesia Diocesana que asciende a 2.504€. 

 A todos los que participaron en la operación 
kilo del supermercado UNIDE de la Calle 
Ríos Rosas, voluntarios, personas que han 
contribuido y a la propia entidad. Se recogió 
un total de 1.150 kilos. 

 Agradecemos los adornos y centros florales 
que nos hace la floristería IXORA. 

 A todos los voluntarios del retiro que dio el P. 
Jacques Philippe, por su entrega y servicio. Se 
inscribieron 929 participantes. 

 A todos los que ayudaron al Rastrillo de 
“Horizontes Abiertos”. 

 
 

VERANO 2024 
 La parroquia está 
preparando una 
peregrinación del 3 
al 11 de julio de 2024 
a Turquía. “tras los 
pasos de San Pablo y 
los primeros 
cristianos”. En la 
hoja de enero daremos 
información del 
itinerario y de las 
inscripciones. 

 

 

Todos los jueves, de 18.30 a 20.00 h. exposición del Santísimo. 



 
 

Próximos eventos:  
 Bendición del Belén parroquial y 

conferencia sobre el origen del Belén: 
el 16 de diciembre a las 18.45h habrá una 
conferencia del Ministro General de los 
Franciscanos TOR, Fray Amando 
Trujillo Cano TOR, titulada: “800 años 
de Greccio. Celebrar la Navidad hoy con 
San Francisco de Asís”. A las 20’00h. 
Celebración de la Eucaristía y al finalizar 
bendición del Belén Parroquial. 

 Venta dulces monacales: el sábado 16 y 
domingo 17 de diciembre vuelve a 
nuestra parroquia, como años anteriores, 
la venta de dulces monacales elaborados 
por las monjas franciscanas del 
monasterio de Porta Coeli, de El Zarzoso, 
Salamanca. 

 
 Bendición de belenes: quien desee que 

los sacerdotes de la parroquia bendigan su 
belén o árbol navideño puede pasar por la 
sacristía o el despacho parroquial para 
apuntarse antes del 17 de diciembre. 

 Concierto de Navidad: El 27 de 
diciembre a las 18’30h. Concierto por la 
Orquesta de Cámara Sierra Norte de 
Madrid. 

 
 

 Vigilia de adoración para jóvenes: la 
próxima fecha será el miércoles 20 de 
diciembre a las 20.45h. 

 Ciclo de conferencias para profundizar 
sobre la Iglesia: este mes tendremos la 
charla mensual, a cargo de prof. Michele 
Taba, Doctor en Dogmática, en la Sala 
Salmón de la parroquia, el lunes 11 de 
diciembre con el título “Jesús y la Iglesia: 
somos el cuerpo de Cristo”. 

 

 
NOTA DEL CONSEJO DE ECONOMIA 

Los feligreses que quieran hacer algún donativo 
y que les desgrave Hacienda pueden hacerlo en 
la cuenta de la parroquia antes del 31 de 
diciembre (número de cuenta al final de la 
página). Para ello deben aportar la 
documentación de la transferencia y los datos 
fiscales. Muchas Gracias. 
En la hoja parroquial de febrero 2024 se 
presentarán a los fieles las entradas y salidas del 
año 2023. 
 
 

 

Donativos 
Parroquia San Juan de la Cruz, IBAN - ES76 0049 3760 5115 1012 2761 

Código BIZUM (ONG): 00221 
Para todo certificado de donativo hará falta comunicar sus datos. ¡Dios les bendiga por su generosidad! 

https://www.parroquiasanjuandelacruzmadrid.es/sostenibilidad-economica/  

 

Despacho parroquial 
Martes: 10:30h a 11:30h y 18:30h a 20:30h. 
Miércoles y jueves: 18:30h a 20:30h. 
Tel.: 91 533 94 17 
email: juancruzpa@archimadrid.es 

 

Cáritas 
Martes y miércoles: 18:00h a 20:00h. 

Tel.: 91 553 30 16 
email: caritassjc2020@gmail.com 

www.parroquiasanjuandelacruzmadrid.es/ 


