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Un afio mas [...] la solemnidad de la Santisima
Trinidad nos ofrece la ocasion de recordar con
gratitud en nuestra oracién a aquellos que se han
consagrado enteramente a vivir a la luz del
misterio eterno. Ellos y ellas son «los que rezan».
[...] Son «los que rezan» porque han hecho de la
actitud orante —que es inherente a la fe, pero se
modula de distintos modos segun los carismas—
regla y medida de todas las cosas: las internas y
las externas, las personales y las comunes, las
decisivas y las pasajeras, las del corazon y las del
mundo. No hay méas que atravesar los muros de
un monasterio para caer en la cuenta de que alli
la realidad se rige por esa otra ley, tan distinta a
la que normalmente nos arrastra, que surge de las
entrafias del Evangelio. Contemplar para asentir
a la verdad y la bondad y la belleza del Dios que
se revela a cada instante: he aqui la disposicion
orante que configura los tiempos, las formas, las
relaciones, las mociones y la mision de quienes
hacen memoria en el seno de la Iglesia del unum
necessarium que el Sefior pronuncié como norma
suprema de vida delante de sus padres, primero,
y de Marta y Maria, después.

Precisamente Maria, la hermana de Betania, y
Maria, la madre del Sefior, constituyen iconos
perennes para los consagrados contemplativos
que, a traves de los siglos, se arrodillan ante el
Amigo para escucharlo y meditan todas las cosas
del Hijo en su corazon. Lo cual les conduce a
estar cerca del Sefior en toda circunstancia,
incluso alli donde imperan las tinieblas del dolor
y el sinsentido: en la tumba del hermano muerto
0 en la cruz del hijo agonizante. Tanto por su
mirada, que les permite escrutar gozosamente el
amor de Dios en la faz de Cristo, como por sus
pies, que las sitdan a la vera de Cristo hacia el
Calvario, ambas representan ejemplos eximios
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que la visién
humilde  del
Sefior en todo
tiempo y lugar
termina
traduciéndose
en una senda
esforzada de
discipulado.
En la historia de estas mujeres, que aparecen casi
siempre discretamente, en un segundo plano, en
silencio y totalmente volcadas hacia Cristo,
conocemos la verdad profunda del seguimiento
del Sefior para todos, pues comprendemos que
quien pone sus o0jos en Cristo con serenidad y
sinceridad no puede dejar de mirar lo que él mira
y de caminar por donde él camina. Una mirada y
un camino cuyo horizonte Gltimo es el Padre, que
sale siempre al encuentro de los hombres —
tantas veces heridos y perdidos— para que
entremos en su voluntad.
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[...] Ellema escogido para la Jornada de este afio
2024 lo recoge exactamente asi: «Contemplando
tu rostro, aprendemos a decir: “jHagase tu
voluntad!”». Podriamos decirlo también desde la
perspectiva inversa: «Haciendo tu voluntad
aprendemos a contemplar tu rostro». Se trata de
un movimiento con cadencia de ida y vuelta que,
justamente porque apela a los dos polos de la
experiencia (el receptivo y el activo, el dony la
respuesta), hace crecer la fe hacia cotas cada vez
mas intensas de relacion con Dios y oblacion




fraterna. Lo que el Sefior espera de nosotros y del
mundo nos interpela vivamente cuando
contemplamos su santa faz, asi como su imagen
llagada y resucitada nos asalta en la realidad
concreta cada vez que intentamos obrar segun su
voluntad. San Bernardo de Claraval, [...]
describié muy bellamente esta dindmica cuando
traté de referir por qué y como debe el monje
crecer en la contemplacion del Sefior de grado en
grado. Decia el santo:

Amadisimos hermanos, este es el primer grado
de la contemplacion: pensar constantemente qué
es lo que quiere el Sefior, qué es lo que le agrada,
qué es lo que resulta aceptable en su presencia.
[...] Ya que la vida esta en la voluntad del Serior,
indudablemente lo mas provechoso y util para
nosotros sera lo que esta en conformidad con la
voluntad del Serior. [...] Conforme vayamos
avanzando en la vida espiritual, siguiendo los
impulsos del Espiritu, que ahonda en lo mas
intimo de Dios, pensemos en la dulzura del
Sefior, qué bueno es en si mismo. Pidamos
también, con el salmista, gozar de la dulzura del
Sefior, contemplando, no nuestro propio
corazon, sino su templo [...]. En estos dos
grados estd todo el resumen de nuestra vida
espiritual: [...] por el primero, nos fundaremos
en el santo temor y en la verdadera humildad;
por el segundo, nos abriremos a la esperanza y
al amor. (San Bernardo, Sermon 5 sobre diversas
materias 4-5)

Al mirarnos en el rostro de Cristo, como la vida
contemplativa hace y nos invita a hacer, dejamos
por un momento de considerar nuestro propio
interés para acoger el querer del Padre. Y el

querer del Padre no es sino que el hombre viva
conforme a la gloria del rostro de su Hijo.

[...] Cuando el Espiritu, que vibra en el Hijo,
ilumina nuestros ojos también moviliza nuestros
pasos, porque en el fondo todos queremos estar
alli donde quiere que estemos quien nos quiere.
Asi lo record6 el papa Francisco en 2016 en el
numero 11 de la constitucion apostolica Vultum
Dei queerere sobre la vida contemplativa
femenina:

Contemplar, pues, es tener en Cristo Jesus, que
tiene el rostro dirigido constantemente hacia el
Padre, una mirada transfigurada por la accion del
Espiritu, mirada en la que florece el asombro por
Dios y por sus maravillas; es tener una mente
limpia en la que resuenan las vibraciones del
Verbo y la voz del Espiritu como soplo de brisa
suave. No es por azar que la contemplacion nace
de la fe, la cual es puerta y fruto de la
contemplacion: solo por el «heme aqui» confiado
es posible entrar en el misterio.

Entremos, pues, en el misterio a través de la
contemplacion obediente o de la obediencia
contemplativa. Y hagamoslo de la mano de «los
que rezanx», tantos hombres y mujeres que, a lo
largo de los siglos y a lo ancho del mundo, han
entregado su vida a esta vocacion orante de
entrega radical. En su existencia transfigurada a
la luz del Resucitado hallamos —hoy Yy
siempre— un motivo esperanzado de accion de
gracias y un vivo aguijon gue nos espolea hacia
una obediencia cada vez mayor en la propia
vivencia de la fe.

Comision Episcopal para la Vida Consagrada

SPES NON CONFUNDIT

La esperanza no defrauda
Bula del Jubileo ordinario 2025

El papa Francisco convoca con esta Bula el
Jubileo ordinario de 2025 y desea que este Afio
Santo sea para todos ocasion para reavivar la
esperanza, siguiendo el ejemplo de san Pablo y
basados en la Palabra de Dios.

En este Afo jubilar estamos llamados a ser
signos tangibles de esperanza para tantos
hermanos y hermanas que viven en condiciones
de penuria, como los presos, los enfermos, los
pobres, los refugiados y los migrantes, pero

también para los jovenes y ancianos. Todos
esperamos y deseamos una paz duradera y una
felicidad que se realice en
el amor, para ello
necesitamos recuperar la
confianza en los vinculos
interpersonales, en las
relaciones
internacionales, en la
promocion de la dignidad
de toda persona y en el
respeto de la creacion.
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SPES NON CONFUNDIT

La esperanza no defrauda

Bula del Jubileo
ordinario del aio 2025
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Mientras comian tomé pan y, pronunciando la bendicion,
lo partid y se lo dio diciendo:
“Tomad, esto es mi cuerpo” (Mc 14, 22)

Céritas Diocesana de Madrid celebra un afio mas
su Campafia de Dia de Caridad, este afio bajo el
lema “Juntos abrimos camino a la esperanza”. El
proximo 30 de mayo queremos invitar a la
comunidad cristiana a salir a la calle y a
comprometerse por las personas mas necesitadas,
a “caminar juntos” para aceptar un compromiso
en la fe que mejore el mundo. EI domingo 2 de
junio, en la fiesta del Corpus Christi, lo haremos
en las parroquias, dia en el que los cristianos
recordamos, conmovidos, el amor infinito y
apasionado de Dios por el hombre.

La fiesta del Corpus es una prolongacion del
Jueves Santo. Las palabras de JesUs en la cena
pascual nos recuerdan la presencia real de Jesus
en medio de nosotros y, con ello, la importancia
de compartir, de abrir camino a la esperanzay de
estar cerca de quienes sufren.

Con el lema «Juntos abrimos camino a la
esperanza», reconocemos la labor y la
implicacion de mas de 9.000 personas
voluntarias y donantes que dedican su tiempo,
dineroy corazon al cuidado del otro. En 2023 han
sido casi 120.000 personas con las que hemos
caminado abriendo camino a la esperanza, a
través de 383 acogidas parroquiales y mas de 400
proyectos. A la vez, apelamos a otras personas
para que se acerquen a caminar con nosotros por
un mundo mejor, menos individualista y mas
fraterno y acogedor.

En este caminar junto a las personas somos
conscientes de las carencias y de la desigualdad
que azotan al mundo. Otro de los objetivos de
este dia es hacer visible la realidad de las
personas que, de una
manera U  otra,
perdieron el rumbo o
el sentido, o no
terminan de
encontrar esa
oportunidad para
salir adelante. Se
trata de abrir
portillos a la .

esperanza para ; e
encontrar un trabajo :
0 un lugar donde
vivir, o para librarse de la V|olenC|a machlsta y
empezar una vida sin miedo. También para
encontrar alguien que les escuche y les haga
sentir importantes, para aliviar la soledad que
genera la enfermedad, cumplir afios o ser joven
sin expectativas de futuro. En este camino no
podemos olvidarnos de las personas migradas
que se encuentran, como nos dice el cardenal
José Cobo, arzobispo de Madrid, los “altimos”
del camino. Queremos construir “comunidades
acogedoras y misioneras” que entiendan las
oportunidades fortalezas que aportan la
diversidad cultural y los nuevos vecinos que,
ojala, se constituyan en miembros activos de la
comunidad cristiana que los acoge.

ESPERANZA
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La Eucaristia nos fortalece, nos alimenta, nos
ensefia a compartir y a darnos a los demas desde
nuestra fragilidad. Que esta campafia nos inspire
a seguir el ejemplo de Jesus, Cuerpo entregado y
Sangre derramada, a compartir la esperanza y a
abrir camino hacia un mundo mas justo y
solidario.

Setenta Aniversario de la Primera Piedra de nuestra parroquia

o

El 23 de mayo de este afio se han cumplido los 70 afios de la colocacion de
la Primera Piedra de nuestra parroquia. Por tal motivo el 9 de junio
iniciaremos este aniversario con una Eucaristia en Accion de gracias
presidida por el Nuncio de su Santidad en Espafia Mons. Bernardito Auza.
Acto seguido tendremos una paella parroquial con todos los que podais
participar y adquirais el ticket en el despacho parroquial o sacristia antes del
4 de junio. Con motivo de este aniversario anunciamos que el préximo curso

el ciclo de conferencia que hagamos girara en torno a “Jesucristo, nuestra roca”.




Solemnidad del Santisimo Cuerpo y

Vida parroquial

Todos los jueves, de 18.30 a 20.00 h. exposicion del Santisimo.

Sangre de Cristo s
Domingo 2 de junio: a las 19h. exposicion del . o ) » \\;;/\d
Santisimo y rezo de visperas. La colecta de este fin % Dia6 de junio a las 20°30h. reuttion de

de semana ira destinada a Caritas diocesana.

San Antonio de Padua
Jueves 13 de junio: en la misa de las 20h. se bendecira
el “Pan de San Antonio o de los pobres”. Se repartira
al final de la misa y lo que se recaudé ira destinado a
Céritas parroquial.

/ Agradecimientos

» Colecta y donativos del primer fin de

semana de mes destinada a pagar
megafonia. Se ha recogido 2.435°50€.

» Agradecemos al Doctor en Teologia
Dogmatica, D. Michele Taba, de la
Facultad de Teologia de San Damaso, el
ciclo de conferencias que ha impartido
sobre el tema “Pensar y amar a la Iglesia”
durante este curso que estamos

los peregrinos a Turquia, Tras los pasos
de San Pablo y los primeros cristianos.
Del 3 al 11 de julio.

% Dia 9 de junio misa de Accion de
Gracias por los 70 afios de la primera
piedra del templo de San Juan de la Cruz
presidida por el Nuncio de su Santidad

L)

\ el Papa en Espafia Mons. Bernardito

Auza. Acto seguido paella parroquial,
pueden coger los tickets en el despacho
parroquial.

PAELLA ©

1 13:00 - Eucaristia de accién de gracias por el 70 aniversario
\ term I nandO. / de la colocacion de la primera piedra del templo
presidida por Mons. Bernardito Auza, nuncio de su

Cuestacion del dia de Caridad %

El préximo 30 de mayo se celebra la cuestacion
del Dia de Caridad con motivo de la fiesta del
Corpus. Nuestra parroquia pondra dos mesas
petitorias en la calle. Aun puede apuntarse algun
voluntario que desee ayudar a los pobres a través
de esta accion.

Santidad en Espana
14:30 - Paella en el patio

Adquirir tickets en despacho parroquial.
También hay ticket 0 para quien no pueda asistir y quiera colaborar.

www.parroguiasanjuandelacruzmadrid.es/

Despacho parroquial

Miércoles y jueves de 18:30h a 20:30h.
Tel.: 9153394 17
email: juancruzpa@archimadrid.es

Céritas

Martes de 10:30h a 11:30h. y de 18:30h a 20:30h. Martes y miércoles de 18:00h a 20:00h.

Tel.: 91 553 30 16
email: caritassjc2020@gmail.com

Donativos

Parroquia San Juan de la Cruz, IBAN - ES76 0049 3760 5115 1012 2761

Cddigo BIZUM (ONG): 00221
Para todo certificado de donativo hara falta comunicar sus datos. jDios les bendiga por su generosidad!
https://www.parroquiasanjuandelacruzmadrid.es/sostenibilidad-economica/
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