
Oración oficial jmj
Nuestra Señora de la Visitación, que 
se fue apresuradamente a la montaña 
para encontrarse con Isabel, haznos salir 
también para conocer a los muchos que 
nos esperan para llevarles el Evangelio 
vivo: Jesucristo, tu Hijo y Señor nuestro.

Iremos rápido, sin distracciones ni demoras, 
más bien con disposición y alegría.
Iremos tranquilos, porque quien tiene en sí 
a Cristo lleva consigo la paz, y el buenhacer 
es el mejor bienestar.

Nuestra Señora de la Visitación, con tu 
inspiración, esta Jornada Mundial de la 
Juventud será la celebración mutua del 
Cristo que llevamos, tal como tú lo hiciste.
Haz que sea una ocasión para testimonio 
y compartida, convivencia y acción de 
gracias, buscando Aquel que siempre 
espera.

Contigo continuaremos este camino 
de encuentro, para que nuestro mundo 
también se pueda reunir, en fraternidad, 
justicia y paz.

Ayúdanos, Nuestra Señora de la Visitación, 
a llevar a Cristo a todos, obedeciendo al 
Padre, en el amor del Espíritu.

¡ven y vámonos!

el lema de la jmj 2023 es:
‘maría se levantó y 
partió sin demora’

como ella, sin demora, 
nos ponemos en 
camino y nos vamos de 
peregrinación a lisboa 
del 30 de julio al 7 de 
agosto.



hoja de inscripción
Nombre y apellidos:

Documento de identidad:
Dirección postal:

Email:

Teléfono:

Información sobre protección de datos
Finalidades: Gestión de inscripción y seguimiento del grupo 
de peregrinación organizado por la Parroquia San Juan de 
la Cruz. Envío de comunicaciones antes, durante y/o después 
de la peregrinación a Lisboa para la JMJ 2023. Envío  de 
comunicaciones para favorecer el mejor desarrollo de la 
actividad y atender las posibles necesidades especiales que 
puedan requerirse.
Plazo de conservación: Los datos se conservarán el tiempo 
necesario para gestión de las actividades. Las imágenes se 
conservarán en tanto sean necesarias para la finalidad para la 
que se cedieron.
Legitimación: Ejecución de un contrato; realización de la 
peregrinación. Consentimiento en el caso de autorización para 
el envío de información sobre actividades y para el uso de 
imágenes o vídeos.
Destinatarios 	 de los datos: Los datos se comunicarán a las 
instituciones eclesiásticas que sea necesario. En el caso de uso 
de imágenes o vídeos se tiene por destinatario al público en 
general de las actividades promocionales.
Derechos: Los interesados pueden ejercer sus derechos 
de acceso, rectificación, supresión, limitación, oposición y 
portabilidad, y el derecho a retirar su consentimiento al uso 
de las imágenes dirigiéndose por escrito a la Parroquia y 
aportando su DNI.
Reclamación: Los titulares de los datos pueden presentar una 
reclamación ante la Agencia Española de Protección de Datos 
si lo consideran oportuno.
Autorización para el uso de imágenes: Marquen con 
una cruz SI AUTORIZAN a la Parroquia la reproducción 
y publicación de su imagen, obtenida en vídeo o 
fotografía en la actividad.

Firma:

PRECIO
El precio de la peregrinación es de 395€, 
incluye:
+ Transporte ida y vuelta
+ Paquete de peregrino A1
+ Fondo de Solidaridad (para financiar la 
participación de jóvenes que no pueden 
sufragar los gastos)
+ Alojamiento en el Zarzoso
+ Seguro

 modo de pago
Los ingresos se harán en la siguiente cuenta:
ES 52 0049 6791 78 2716 000 226
Titular cuenta: Parroquia San Juan de la Cruz 
Concepto: jmj2023 y nombre del participante
Para facilitar el pago, se propone ingresar 
mensualidades, a gusto del participante, hasta 
completar la suma total. Se deberá enviar el 
justificante de pago al email de contacto o 
entregarlo en el despacho parroquial.  
Atentos al calendario porque la fecha límite 
para hacer efectiva la inscripción, habíendo 
pagado el total, es el 10 de marzo. 

contacto
Para cualquier duda o pregunta, así como 
para enviar los justificantes de pago se pone 
a vuestra disposición el siguiente email:
sjc.jmj2023@gmail.com

plan de viaje
Domingo 30 de julio: Saldremos de Madrid 
al monasterio de monjas franciscanas de 
la Tercera Orden Regular de El Zarzoso en 
Salamanca.
lunes 31 de julio: nos pondremos en camino 
hacia Lisboa.
martes 1 de agosto a domingo 6 de agosto: 
participaremos en la Jornada Mundial de la 
Juventud convocada por el papa Francisco.
lunes 7 de agosto: regreso desde Lisboa a 

Madrid.

a saber
Según los que seamos alquilaremos un par 
de furgonetas para el desplazamiento, 
tanto para el via je hasta Lisboa como para 
movernos por el área si lo necesitáramos.
Para la estancia ahí cogeremos el paquete de 
peregrino A1 ofrecido por la organización de 
la JMJ que incluye:
+ ALOJAMIENTO: hospedaje en escuelas, 
gimnasios, familias o campamentos desde la 
noche del 31 de julio hasta la noche del 6 de 
agosto. 
+ ALIMENTACIÓN: desde la cena del 31 de julio 
hasta el desayuno del 7 de agosto. 
+ tRANSPORTE : transp. público en área de JMJ
+ SEGURO 		
+ KIT PEREGRINO

qué llevar
+ Saco de dormir y esterilla
+ Ropa cómoda de verano, cantimplora
+ Material de aseo, tra je de baño
+ Algo ligero para abrigarse, por si refrescara
+ Rosario, Biblia, cuaderno de oraciones o lo 
que te sirva para orar
+ ¡Muchas ganas!


